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La médiation familiale s’adresse à la famille dans sa dimension large.

En complément de la formation préparatoire au Diplôme d’État de Médiateur Familial, 
de nombreux employeurs demandent aux médiateurs familiaux de pouvoir mettre en 
place des médiations familiales entre parents et adolescents ou dans des situations 
de vulnérabilité des personnes, dans un cadre de succession ou en milieu carcéral.

L’organisme de formation de l’École des Parents et des Éducateurs d’Ile-de-France 
vous propose six formations complémentaires :

• Parents/Adolescent : quelles médiations familiales ? (3 jours)

• La vulnérabilité des personnes et la médiation familiale : 
 comment et avec qui ? (3 jours)

• La médiation familiale successorale : 
 du droit à l’entente : comment intervenir (2 jours)

• La médiation familiale en milieu carcéral (4 jours)

• Médiation familiale et protection de l’enfance (3 jours)

• Animer un groupe de parole d’enfants de parents séparés (2 jours)
  

PRÉREQUIS 

Ces formations complémentaires sont ouvertes aux médiateurs familiaux en fin de 
formation et ouvertes aux médiateurs familiaux diplômés d’État.

OBJECTIFS PROFESSIONNELS 

• Construire un cadre d’intervention professionnelle.

• Contractualiser et garantir le cadre de la médiation familiale.

• Confirmer la possibilité de l’engagement dans la relation des personnes.

PROGRAMME 
FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

AU DIPLÔME D’ÉTAT 
DE MÉDIATEUR FAMILIAL 



PARENTS / ADOLESCENTS : QUELLES MÉDIATIONS 
FAMILIALES ?  COMMENT ?  QUI ?

3 JOURS  € 230 € TTC

PUBLIC 
Ces formations complémentaires sont ouvertes aux 
médiateurs familiaux en fin de formation et ouvertes 
aux médiateurs familiaux diplômés d’État.

PRÉREQUIS
Prérequis pour suivre cette formation : aucun.

OBJECTIFS
• Construire un cadre d’intervention professionnelle.

• Contractualiser et garantir le cadre de la médiation 
familiale.

• Confirmer la possibilité de l’engagement dans la relation 
des personnes.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Jeux de rôles

CONTENU
• Qu’est-ce qu’un adolescent : Comprendre la spécificité de la 

période de l’adolescence : masculine – féminine 

• Les pathologies à l’adolescence - L’orientation

• La responsabilité des adultes dans la mise en place des ren-
contres : que dit la loi ? (Autorité parentale et circulaire CNAF : 
antinomique ?)

• La mise en place de la médiation familiale : quel contrat d’enga-
gement mettre en place ? 

• Les limites 
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LA VULNÉRABILITÉ DES PERSONNES 
ET LA DEMANDE DE MÉDIATION FAMILIALE

3 JOURS
 € 230 € TTC

PUBLIC 
Ces formations complémentaires sont ouvertes aux 
médiateurs familiaux en fin de formation et ouvertes 
aux médiateurs familiaux diplômés d’État.

PRÉREQUIS
Prérequis pour suivre cette formation : aucun.

OBJECTIFS
• Comprendre les lois qui encadrent les personnes en 

situation de vulnérabilité :

1. Adultes avec reconnaissance MDPH
2. Les personnes sous sauvegarde de justice 
3. Personnes en situation d’âge…

• Comprendre la limite entre autonomie et dépendance : 
Le droit de choix des personnes 

• Maintenir la posture et le cadre de la médiation familiale 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Jeux de rôles

CONTENU
• Les « handicaps » et la vulnérabilité : que disent les lois ?

• Les psychopathologies liées à l’âge : l’impact sur la personne 

• La participation à la médiation familiale : entre présence – dépen-
dance et choix de décision : la déontologie du médiateur familial 
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LA MÉDIATION FAMILIALE SUCCESSORALE : 
DU DROIT À L’ENTENTE : COMMENT INTERVENIR ?

2 JOURS
 € 150 € TTC

FORMATION ANIMÉE PAR :
Lise BELLET

PUBLIC 
Ces formations complémentaires sont ouvertes aux 
médiateurs familiaux en fin de formation et ouvertes 
aux médiateurs familiaux diplômés d’État.

PRÉREQUIS
Prérequis pour suivre cette formation : aucun.

OBJECTIFS
• Comprendre les lois et les règles générales dans une 

succession 

• Comprendre les phénomènes relationnels familiaux 
après le décès d’un proche et les phénomènes de deuil  

• Comprendre les enjeux sous-jacents aux conflits dans 
une succession 

• Mettre en place le cadre de la médiation familiale dans 
ce contexte

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Jeux de rôles

CONTENU
• Complément de la journée de formation sur les successions du DE 

• Qu’est-ce qu’une succession ?

• Le travail de médiation familiale avec un groupe 

• Complément de la journée de formation sur les successions du DE 

• Les outils du médiateur familial pour faciliter la parole 

• Comment travailler en co-médiation dans une succession avec 
plusieurs héritiers 

• La place d’expert professionnel (notaire – avocat …) 
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MÉDIATION FAMILIALE 
ET PROTECTION DE L’ENFANCE

3 JOURS
 € 230 € TTC

PUBLIC 
Ces formations complémentaires sont ouvertes aux 
médiateurs familiaux en fin de formation et ouvertes 
aux médiateurs familiaux diplômés d’État.

PRÉREQUIS
Prérequis pour suivre cette formation : aucun.

OBJECTIFS
• Connaitre la démarche de médiation familiale dans le 

contexte de la protection de l’enfance 

• Connaitre l’intérêt de la médiation familiale dans le 
contexte de la protection de l’enfance, la reprise de 
liens, la sortie du conflit 

• Savoir mettre en place une action de médiation familiale 
dans le contexte de la protection de l’enfance 

• Connaitre les limites de la médiation familiale dans 
son rapport avec la justice 

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Jeux de rôles

CONTENU
En complément des 2 journées de formation Diplômante sur la 
médiation familiale en contexte de protection de l’enfance :

• Aborder la règlementation et ses enjeux au regard du cadre de 
la médiation familiale 

• Comment intervenir en haut taux de conflit : définir ce qu’est un 
haut taux de conflit 

• Reconnaitre les disfonctionnements relationnels liés aux diffi-
cultés psychologiques 

• Les limites de la médiation familiale face aux dangers des en-
fants et des adultes 
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ANIMER UN GROUPE DE PAROLES D’ENFANTS 
DE PARENTS SÉPARÉS

2 JOURS
 € 150 € TTC

FORMATION ANIMÉE PAR :
Un intervenant en animation de groupe 
de paroles, un médiateur familial 

PUBLIC 
Ces formations complémentaires sont ouvertes aux 
médiateurs familiaux en fin de formation et ouvertes 
aux médiateurs familiaux diplômés d’État.

PRÉREQUIS
Prérequis pour suivre cette formation : aucun.

OBJECTIFS
• Connaitre les difficultés relationnelles de l’enfant face 

aux relations des adultes en conflit et son exposition 
au conflit de loyauté 

• Connaitre les difficultés relationnelles de l’enfant et 
son exposition par l’adulte à la négation de l’existence 
de son autre parent en fonction des différentes étapes 
de son développement psychologique 

• Mettre en place des outils permettant la circulation de 
la parole par le biais de jeux coopératifs 

• Permettre la mise en place de solidarités entre les 
enfants 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Mise en situation

CONTENU
• Comment construire un groupe de paroles d’enfants :

• L’adhésion des adultes : comment présenter le bénéfice et les 
limites de la participation de son ou ses enfants à intégrer le 
groupe de parole 

• Construction de la contractualisation entre les parents et le 
professionnel : exercice de l’autorité conjointe 

• La contenance du groupe d’enfants : la pose d’un cadre sécuri-
sant pour que la parole puisse s’ouvrir : la pose des limites dans 
le groupe organisé et discuté par les d’enfants 

• Les outils que le professionnel peut utiliser pour animer la parole 
du groupe : jeux coopératifs, ….

• Savoir que faire de la parole de l’enfant : entre confidentialité et 
danger de l’enfant 
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LA MÉDIATION FAMILIALE EN MILIEU CARCÉRAL 

4 JOURS  € 300 € TTC

FORMATION ANIMÉE PAR :
Sociologue, psychologue 
et Muriel LEROND, médiatrice familiale
(5 ans de pratique en milieu carcéral)

PUBLIC 
Ce module est ouvert aux : médiateurs familiaux DE - 
médiateurs en formation longue – Juges d’application 
des peines – conseillers pénitentiaires d’insertion et 
de probation

PRÉREQUIS
Prérequis pour suivre cette formation : aucun.

OBJECTIFS
• Connaitre la démarche de médiation familiale en milieu 

carcéral dans sa diversité 

• Connaitre l’intérêt de la médiation familiale en milieu 
carcéral quant à la contribution à la réinsertion, la 
reprise de liens, la sortie du conflit 

• Savoir mettre en place une action de médiation familiale 
en milieu carcéral et pouvoir pratiquer la médiation 
familiale dans la diversité du milieu carcéral : maison 
d’arrêt, et centre de détention.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Jeux de rôles

CONTENU
• Complément de la ½ journée de formation sur la médiation 

familiale en milieu carcéral du DE :

- Les notions d’enfermement en sociologie en lien avec la       
  notion de parentalité  

• Les notions d’enfermement en psychologie : l’impact sur l’individu 
et sa parentalité 

• La découverte de l’environnement de la médiation familiale en 
milieu carcéral

• Les particularités de la mise en place de la médiation familiale 
et de son processus  

• Appréhender les savoirs être spécifiques à la médiation familiale 
en milieu carcéral 
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