VIOLENCES CONJUGALES ET INTRAFAMILIALES

Approche franco-canadienne pour comprendre, prévenir et agir aupres des victimes, enfants et des agresseurs
Cette formation n'est pas éligible au CPF (Compte Personnel de Formation) mais peut étre financée par un OPCO
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Il s'agit de la premiére formation consacrée a I'ensemble des acteurs de situations de violences conjugales (victime, agresseur, enfant) et des themes
associés [parentalité, processus de domination conjugale, partenariat police/travailleur médico-social, processus pénal, continuum des violences

dans toutes les formes du couple (homosexuel, hétérosexuel).

C'est une formation inédite et pluridisciplinaire consacrée aux violences conjugales et intrafamiliales, fruit d'un partenariat franco-canadien

impliguant des experts de France, Belgique, Suisse, Espagne et Canada.

Plusieurs études ont démontré 'ampleur du phénomeéne des violences conjugales. Des intervenants différents sont en premiere ligne, mais
certains professionnels tels que les avocats, les travailleurs sociaux, les policiers, les gendarmes, les médecins, les infirmiers ou les bénévoles,
sont souvent démunis, par mangue de formation spécifique sur cette problématique ; tant le phénomene est complexe.
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LES VICTIMES

Les victimes portent en elles leurs propres solutions. Il s'agit donc pour I'accueillant
d'ouvrir des possibilités nouvelles, de reconnaitre leur situation et d'utiliser leurs
ressources pour participer au processus de sortie et de reconstruction; et ainsi
de les rendre non pas acteurs de l'accompagnement mais auteurs de leur vie. En
effet, la prise en charge des victimes ne se résume pas uniqguement au moment
de la sortie des violences, mais également dans la prévention d’'une rechute.

La victime ne doit pas étre accompagnée uniguement dans son statut de victime,
mais également dans sa parentalité avant, pendant et aprés la séparation. Il faut
également accompagner les parents victimes pour qu'ils se réapproprient un réle
et une fonction parentale aupres de leurs enfants qui ont vu leurs parents pendant
des années en situation de faiblesse, d’humiliation, de violences physiques et/ou
morales.

La prise en charge de la parentalité sera un theme novateur pour cette formation
car il n'est pas abordé par les formations actuelles portant sur ce sujet.

LES ENFANTS DES VICTIMES

La lutte contre les violences conjugales va bien au-dela de la prise en charge des
victimes. Elle passe également par l'accompagnement des enfants. La formation
dresse un tableau de I'expérience des enfants et de leurs besoins en matiére de
prise en charge. Il est important de faire la distinction entre les besoins de la mere
et ceux de l'enfant sans pour autant faire disparaitre les liens nécessaires entre
les deux types de réponses. Elle permet de répondre aux questions suivantes :

Quelles sont les stratégies, les rdles que vont adopter les enfants ? Quels leviers
peut-on saisir ?

LES AGRESSEURS

Il permettra aussi d'explorer un theme novateur, absent des autres formations
longues : les agresseurs et la place des accompagnants aupres d'eux.

Actuellement, il n‘existe pas de référentiel national sur 'accompagnement
des Agresseurs. Les travaux académiques sont peu nombreux. L'objectif de
I'accompagnement est de responsabiliser les agresseurs et de prévenir la
récidive non pas uniguement dans leur comportement, mais surtout dans leur
attitude (représentation stéréotypée de genre, volonté de dominer). La posture
de l'accompagnant est a interroger. Quelle est sa place auprés des agresseurs ?
Comment peut-il les accompagner ?

A lissue de cette formation, les participants auront acquis une compétence
approfondie dans les mécanismes de mises en oeuvre sur les violences, et
reconnue par un centre de formation. L'objectif est de nourrir le professionnel, de
traduire et enrichir son vocabulaire et de lui proposer des pistes de travail, une
meéthodologie d'accompagnement rénovée, adaptable sur leur terrain pour ainsi
relever les nouveaux défis du 21¢m siecle en matiére de violence conjugale. Les
apprenants auront développé leurs capacités pour mieux accompagner chaque
acteur de ces situations.



6 BLOCS DE COMPETENCES

Savoir analyser les éléments constitutifs et historiques des violences
conjugales et intrafamiliales

Savoir accueilllir et soutenir les victimes de violences conjugales dans leur
parcours de sortie des violences.

Savoir accueillir et accompagner les agresseurs dans des situations de
violences conjugales et intrafamiliales.

Savoir prendre en charge et accompagner les enfants de violences
conjugales et intrafamiliales

Soutenir la parentalité des victimes avant, pendant et apres une séparation,
ainsi que travailler sur la reconstruction des parentalités postséparation
des parents agresseurs.

Repérer et accompagner les victimes tout au long des démarches
juridiques et judiciaires.

A l'issue de cette formation, les participants auront acquis
une compétence approfondie dans les mécanismes de
mises en ceuvre sur les violences, et reconnue par un
organisme de formation.

Lobjectif est de nourrir le professionnel, de traduire et
enrichir son vocabulaire et de lui proposer des pistes de
travail, une méthodologie d'accompagnement rénoveée,
adaptable sur leur terrain pour ainsi relever les nouveaux
défis du 271¢me siecle en matiere de violences conjugales.

Les apprenants auront développé leurs capacités pour
mieux accompagner chaque acteur de ces situations.

Cette formation vise a sensibiliser, former et outiller les
professionnels a la compréhension et a la prise en charge
des violences conjugales et intrafamiliales.

Elle repose sur une approche théorique et pratique en
lien avec les besoins du terrain, tout en intégrant une
perspective internationale, notamment a travers les
approches canadiennes et francaises.




PUBLIC CIBLE :

)
Professionnels du secteur social, médical, éducatif et juridique, acteurs associatifs et institutionnels, =
universitaire, toute personne souhaitant approfondir ses connaissances sur les violences intrafamiliales. Janvier 2027 ajuin 2027
PREREQUIS
Un niveau minimum baccalauréat ou équivalent est exigeé.
OBJECTIFS 112 heures

. : e , : . - o Deux a trois jours par mois
- Développer une expertise pluridisciplinaire sur les violences conjugales et intrafamiliales, en intégrant

les dimensions psychologiques, sociales et juridiques.

+ Concevoir et mettre en ceuvre des stratégies d'accompagnement adaptées et personnalisées, en €

fonction des besoins spécifiques des victimes et des auteurs. Tarif alobal
arif globa

+ Maitriser les cadres legaux et institutionnels pour mieux accompagner, orienter et protéger les 2 24Og€ TTC
personnes concernees. pour 'ensemble du parcours

+ Favoriser une approche pluridisciplinaire et collaborative en réseau avec les acteurs sociaux, Tarif par module
médicaux, judiciaires et educatifs. Entreprise / OPCO : 1 005 €

- Adopter une posture professionnelle bienveillante et éthique. Financement personnel : 975 €

Q Cédric BIENFAIT
Responsable pédagogique
cedricbienfait.epe.idf@gmail.com

A l'issue de cette formation, les apprenants seront capables de : Informations administratives :
Zahra REFFAS

Responsable de secteur
Pole cycles courts

- Repérer et accompagner les victimes tout au long des démarches juridiques et judiciaires. 01449343 58
zreffas@epe-idf.com

- Analyser les éléments constitutifs et historiques des violences conjugales et intrafamiliales.

« Accueillir et soutenir les victimes de violences conjugales et intrafamiliales dans leur parcours
de sortie des violences.

- Prendre en charge et accompagner les auteurs de violences conjugales et intrafamiliales.

« Accueillir et accompagner les enfants confrontés aux violences conjugales et intrafamiliales.


mailto:cedricbienfait.epe.idf%40gmail.com?subject=
mailto:zreffas%40epe-idf.com?subject=

MODALITES DE CANDIDATURE

Le dossier de candidature, comprenant une lettre de motivation et un CV, est a envoyer par mail avant le 18
janvier 2027.

cedricbienfait.epe.idf@gmail.com

DUREE ET MODALITES D’'ORGANISATION

Format : présentiel et distanciel

Modules inter-entreprises : possibilité d'inscription a un ou plusieurs modules pour les candidats extérieurs
CERTIFICATION

Certification d’un ou plusieurs modules

La certification de modules individuels est optionnelle et accessible uniquement aux participants inscrits a
lensemble des modules concernés. L'évaluation se fera au moyen d'un questionnaire a choix multiples (QCM).

Modalités d’Evaluation et Certification de I'ensemble de la formation

La certification globale est optionnelle et réservée uniqguement aux participants inscrits a la totalité du
parcours. L'obtention de la certification repose sur la rigueur de I'assiduité et la qualité du mémoire remis.

Une seule journée d'absence, diment justifiée, est tolérée. Au-dela, I'établissement se réserve le droit de ne
pas valider la formation.

Chaque participant devra rédiger un mémoire de 20 pages, noté sur 20, présentant une réflexion approfondie,
une réflexion sur la pratigue professionnelle du ou de la participante, en articulation avec les apports théoriques
fournis tout au long de la formation.

La note minimale exigible est 10/20. La date de remise du mémoire est fixée au 1¢ septembre 2027. Apres
délibération du jury, les résultats de la validation de la certification vous seront envoyés le 30 septembre
2027 par mail.

Les débouchés sont les suivants :

CERTIFICATE

Intervenant social ou médico-social spécialisé en violences conjugales et intrafamiliales, consultant ou formateur, conseiller ou chargé de mission en
collectivité territoriale, référent prévention et coordinateur de projets de prévention et d'accompagnement dans les structures publiques et privées,

salarié ou responsable d’'un centre d'accueil pour victimes ou/et agresseur.

Ces débouchés refletent la diversité des opportunités offertes par cette formation, permettant aux apprenants d'intervenir a différents niveaux et de
s'adapter aux spécificités des contextes institutionnels, associatifs ou privés. En outre, grace a cette formation, ils gagnent en compétences et en

expertise dans ce domaine, devenant ainsi des spécialistes reconnus dans la lutte contre les violences intrafamiliales et conjugales.
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MODULE 1 (14 heures)

Fondements des violences conjugales et intrafamiliales : perspectives
sociologiques, historiques et démographiques

+ Accueil et présentation

+ Méthodologie du mémoire de pratique professionnelle

+ Mesurer et contextualiser les violences : approches statistiques
+ Les violences intrafamiliales : approche socio-démographique

DATES
Lundi 25 et mardi 26 janvier 2027

MODULE 2 (21 heures)

Violence conjugale : Intervenir aupres des victimes, une approche franco-
canadienne

+ Les modalités de l'intervention sociale en France

+ Les modalités de I'intervention sociale au Canada : le processus de domination
conjugale

« Travailler aupres des victimes de violence conjugale dans le quotidien

« Prise en charge sociale des victimes au sein d'un foyer d'hébergement

« L'intervention auprées des victimes LGBT en France et au Canada

DATES
Mardi 23, mercredi 24 et jeudi 25 février 2027

MODULE 3 (21 heures)

Violence conjugale : Intervenir aupres des agresseurs, une approche franco-
canadienne

+ Les agresseurs dans une situation de violence conjugale

+ Trajectoires psychopathologiques d’hommes auteurs de violences conjugales

« Intervention clinique aupres des hommes auteurs de violences conjugales en France
+ Intervention clinique aupres des hommes auteurs de violences conjugales au Canada

+ L'accompagnement social concerté des personnes condamnées pour des infractions
liees a des violences conjugales et suivies par le service pénitentiaire dinsertion
et de probation en France

+ Lintervention clinique aupres des hommes auteurs de violences conjugales en
Espagne
DATES
Mardi 16, mercredi 17 et jeudi 18 mars 2027

MODULE 4 (21 heures)

Violence conjugale : Intervenir auprés des enfants, une approche franco-canadienne
+ Les enfants dans une situation de violence conjugale
+ Les stratégies de survie de I'enfant

+ Conséquences psychologiques et psychiatriques sur I'enfant de l'exposition a
la violence conjugale

+ l'intervention psychosociale aupres des enfants en France
« l'intervention psychosociale aupres des enfants au canada

DATES
Lundi 19, mardi 20 et mercredi 21 avril 2027

MODULE 5 (21 heures)

Violences conjugales et intrafamiliales : impact sur la parentalité et stratégies
d‘intervention, une approche franco-canadienne

+ Les prises en charge institutionnelles de la parentalité en prison et en centre
d’hébergement et de réinsertion sociale

+ Le soutien a la parentalité des victimes de violence conjugale en France

+ Accompagnement éducatif et psychologique des péres violents dans leur
parentalité en France

+ Accompagnement éducatif et psychologique des péres violents dans leur
parentalité au Canada

+ Le soutien a la parentalité des victimes conjugales au Canada

DATES
Lundi 10, mardi 11 et mercredi 12 mai 2027

MODULE 6 (14 heures)

Accompagnement des victimes de violences intrafamiliales et conjugales :
Synergie, partenariats et pratiques collaboratives entre policiers/travailleurs
médico-sociaux et avocats, une approche franco-canadienne

+ Violences conjugales, aspects juridiques : l'apport de I'analyse transactionnelle

+ Lacollaboration avecla police/gendarmerie et 'accompagnement des victimes
dans le parcours judiciaire en France

+ Lacollaboration avec la police/gendarmerie et 'accompagnement des victimes
dans le parcours judiciaire au Canada

« Le travail d'une avocate aux cotés des victimes de violence conjugale

DATES
Jeudi 10 et vendredi 11 juin 2027
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