Intitulé: GENERATION INTIME : REPERES ET DYNAMIQUES POUR COMPRENDRE LA SEXUALITE DES JEUNES
AUJOURD’HUI

Description Tarif

ENTREPRISE/OPCO

670 €
GENERATION INTIME : REPERES ET DYNAMIQUES POUR INDIVIDUEL
COMPRENDRE LA SEXUALITE DES JEUNES AUJOURD'HUI 650 €

INTRA

A définir en fonction du projet

Durée en jours 2

Durée en heures 14
Tarif Financement individuel 650€
Tarif Entreprise/OPCO 670€

Ecole des parents et des Educateurs lle de France - 5 Impasse
Bon secours — 75011 Paris

Lieu de la formation

Public

Professionnels de santé, de I'éducation et du médico-social.

Accessibilité de nos formations aux personnes en situation de handicap. Notre organisme de formation met
tout en ceuvre pour adapter ses dispositifs de formation aux personnes en situation de handicap.

Nous vous proposons :

* De vous accueillir et de vous accompagner individuellement.

« D’identifier vos besoins spécifiques au regard de votre situation de handicap.

» De mettre en ceuvre les adaptations pédagogiques et/ou matérielles nécessaires.

* Vous aider a construire votre parcours de formation a 'EPE-IDF.



Méthode

Apports théoriques.

Analyse de données issues d’enquétes nationales.

Analyse d’extraits vidéo.

Echanges et partages d’expérience.

Jeux de réle.

Temps de questions-réponses et d'appropriation des concepts.

MODALITES D’EVALUATION

Tous les détails ICI

Contenu

Formateurs experts

Tous nos formateurs ont une pratique de terrain en tant que psychologues cliniciens, psychologues du travail,
psychanalystes, avocats, juristes, médiateurs familiaux, éducateurs de jeunes enfants, anthropologues,
sociologues, consultants, etc.

Experts et praticiens, ils vivent sur le terrain les évolutions en cours du secteur social et médico-social et
expérimentent les outils qu’ils proposent en formation.

Cette formation sera animée par un sociologue.

e |L’entrée en sexualité et « premiére fois ».

e Normes sociales et représentations.

e Adolescence et jeunesse, approche sociologique.

e Evolution contemporaine des pratiques sexuelles.

e Consentement, normes relationnelles et pratiques de pouvoir.
e Diversification des identifications sexuelles et de genre.

e Minorités sexuelles et expériences spécifique.

e Pornographie.

e Santé mentale.

e Conduites a risques.


https://formations.epe-idf.com/wp-content/uploads/2023/08/CATALOGUE-2024_eval.pdf

Objectifs

Cette formation propose une mise en perspective des expériences affectives et sexuelles des adolescents-es et
des jeunes adultes, en tenant compte des transformations sociales contemporaines et des contextes dans
lesquels elles s’inscrivent. Elle vise a outiller les professionnels-les pour mieux comprendre les réalités vécues
par les jeunes, déplacer les représentations normatives ou alarmistes, et adapter les pratiques
d’accompagnement, d’écoute et de prévention.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e |dentifier la diversité des parcours d’entrée en sexualité chez les jeunes aujourd’hui.

e Analyser les normes, injonctions et pressions (genre, performance, consentement) qui encadrent la
premiére sexualité.

e |dentifier la diversité des trajectoires sexuelles contemporaines (entrée en sexualité, pratiques, identités,
relations.

e Situer les usages numériques (dont la pornographie) dans les socialisations sexuelles contemporaines.

e Comprendre les liens entre sexualité, vulnérabilités et santé mentale.

e |dentifier et comprendre les nouvelles formes d’identification sexuelle et de genre, ainsi que les enjeux
spécifiques rencontrés par les minorités sexuelles afin de penser un accompagnement respectueux, non
normatif et inclusif.

e Analyser les effets des discriminations sociales et sexuelles, ainsi des processus de racialisation sur les
expériences affectives, sexuelles et I'entrée en sexualité des jeunes afin de mieux comprendre la diversité
des parcours.

e Acquérir des repéres théoriques et analytiques permettant d’ajuster sa posture professionnelle dans
'accompagnement des jeunes en tenant compte de la diversité des trajectoires sexuelles et affectives.
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